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An den  
Landrat des Rhein-Sieg-Kreises 
Herrn Sebastian Schuster                                                                                                             01.08.2023 
Kreishaus 
 
53721 Siegburg 
 
 
nachrichtlich: 
 
Fraktionen/Gruppen 
 
 
Anfrage gem. § 12 GeschO 
 
 
Gesundheitsprogramme der Fachstelle für Prävention im Rhein-Sieg-Kreis 
 
 
Sehr geehrter Herr Landrat, 
 
in der letzten regulären Sitzung des Fachausschusses für Inklusion und Gesundheit am 01.06.2023 
ist die wichtige Arbeit der Fachstelle für Prävention der Diakonie an Sieg und Rhein ausführlich 
dargestellt worden.  
 
In diesem Zusammenhang ist auch auf die seit vielen Jahren im Rhein-Sieg-Kreis entwickelten und 
an den Schulen und Kindertagesstätten im Kreisgebiet durchgeführten Gesundheitsprogramme  
(u. a. KITA Vital, Tutmirgut – gesunde Schule, Verein.t.gesund, Gut Drauf und GesA) eingegangen 
und deren Inhalte und Ziele erläutert worden. 
 
Vor diesem Hintergrund bitten wir um eine Auflistung der von der Fachstelle für Prävention durch-
geführten Gesundheitsprogramme, aus der hervorgeht, 

a. welche Gesundheitsprogramme an welchen Schulen und Kindertagesstätten im Rhein-
Sieg-Kreis durchgeführt wurden (d. h. abgeschlossen sind) bzw. aktuell durchgeführt wer-
den, 

b. wie viele Kinder bzw. Schülerinnen und Schüler an diesen teilgenommen haben bzw. aktu-
ell teilnehmen und 

c. inwiefern hierdurch messbare Erfolge zu verzeichnen sind. 
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Aus der Auflistung sollten alle Schulen und Kindertagesstätten, an denen in der Vergangenheit, 
Gegenwart oder Zukunft Gesundheitsprogramme der Fachstelle für Prävention durchgeführt wur-
den und werden hervorgehen, etwa in Form der nachfolgenden tabellarischen Auflistung: 
 

Stadt/ 
Gemeinde 

Schulen/Kinderta-
gesstätten (hilfs-
weise in Zahlen) 

Genutzte Gesundheitsprogramme 
(Programmbezeichnungen) 
 

Anzahl Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer 

Erfolge 

Abge-
schlossen 

Aktuell Geplant 

… … … … … … … 

… … … … … … … 

   
Bereits in der Ausschusssitzung ist von vielen Diskussionsteilnehmerinnen und -teilnehmern ange-
regt worden, sich auf einzelne Gesundheitsprogramme zu fokussieren und diese zu optimieren. 
Eine entsprechende Auflistung der statistischen Kennzahlen aller von der Fachstelle für Prävention 
durchgeführten Gesundheitsprogramme soll vor diesem Hintergrund einen ersten Ansatzpunkt 
liefern, um die Erfolge und Potentiale der verschiedenen Gesundheitsprogramme einschätzen zu 
können.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen  
 
 
gez.  
Dr. Torsten Bieber      Ingo Steiner 
Andreas Sonntag      Gerlinde Neuhoff 
 
 
 
f. d. R. Christian-Alexander Heinrich  
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